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身体冷却の例
作業着を脱がせて水をかけること,ア

イスバスに入れること,十分に涼しい休
憩所に避難させること,ミストファンを
当てること等の被災者を体外から冷却
する措置のほか,アイススラリー(流動
性の氷状飲料)を摂取させる等の被災
者を体内から冷却する措置

搬送先となる医療機関
の連絡先
○○病院
住所：○○市○○町○-○
電話：○○-○○○○

体調急変時の連絡体制や対応の例
具合が悪くなったら本人や家族が救急搬

送を要請する、事業者側から様子を伺うた
めの連絡を取る等

報告

熱中症のおそれのある者に対する処置の例の留意事項
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